
 

「家族健診」、「がん自己検診」のお知らせ 
 

○２０２１年度の「家族健診」および「がん自己検診」を実施します。 
 
○対象の被扶養者のいる被保険者へ、大同生命健康保険組合(以下「健保組合」)から「健
康診断のご案内」「がん自己検診のお知らせ」をまとめて大同生命の社内便により順次
送付します。被扶養者へお渡しし、健康管理およびがん早期発見のため、積極的に受診
するようお伝えください。 

※各健診機関は、アルコール消毒液の設置、スタッフのマスク着用など安全対策を実施

しています。各健診機関の指示にしたがってください。 
 
１．家族健診 
 
（１）対象者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※加入者区分、年齢は２０２１年４月１日時点で判定。(次項２.がん自己検診も同様） 

※受診日に健保組合の加入者であること。 

 

（２）申込方法 

・京都工場保健会(委託先)のＨＰからインターネットにより申込み。 

（詳細は、社内便で送付しました「健康診断のご案内」をご確認ください。） 
 

（３）申込締切日 

・２０２１年５月３１日 
  
（４）健診実施期間 

 

健診会場 健診実施期限 

巡回型健診 
近畿地区 ２０２２年 ３月１５日まで 

近畿地区以外 ２０２１年１２月３１日まで 

施設型健診 ２０２１年１２月３１日まで 

 

【参考】 

国民健康保険の特定健診(集合契約Ｂ) 

・市町村国保の実施する健診で、健康保険組合の加入者も国民健康保険の加入者と同じ医療機関で受診できる 

仕組みです。 

・「家族健診」の日程・会場の都合が合わないとき、利用をご検討ください。(費用は全額健保組合が負担) 

・大同生命健保組合ＨＰから申請書を作成(申請書類一覧の特定健診)し、健保組合へ申し出てください。健保 

組合が「受診券」を発行するので「保険証」とあわせて医療機関に提示し受診します。 

健診種類 加入者区分 年齢 費用負担 

家族健診 

被扶養者のうち、 

配偶者(女性)以外 
40 歳以上 

・健保組合が負担。 

※オプション検査費用

は全額自己負担 

※補助金申請等の手続

きは不要です。 

退職後任意継続中の被保

険者本人および被扶養者 

 配偶者(女性)健診 
被扶養者のうち、 

配偶者(女性) 
35 歳以上 

健保だより Ｎｏ．369 
2021 年 4 月 28日 

大同生命健康保険組合 



２．がん自己検診 
 

（１）対象者 

 

  

 

＊被保険者期間３年以上の方は、定期健康診断の健診項目となっています。 

※委託先：メスプ細胞検査研究所 

 

（２）検診費用 

・健保組合が全額を負担します。(補助金申請等の手続きは不要です。) 

※検体返送締切日までに検体を返送しなかった場合や、検体を採取せずに「検体採取用キッ

ト」のみを返送した場合、器具代は自己負担(給与控除)となります。 

(大腸がん検診：660 円(税込)、肺がん検診：1,045 円(税込)) 

   

（３）申込方法 

・「がん自己検診申込書」を健保組合へ大同生命の社内便で送付。(健保組合組織メールへ送信

可) 

 

（４）申込締切日 

・２０２１年９月３０日 

 

（５）検診要領 

・申込後、検査委託機関(メスプ細胞検査研究所)から送付される「検体採取用キット」で、１

ヵ月以内に検体を採取し返送してください。 

 

（６）検体返送締切日 

・２０２１年１０月２９日 

※検査結果は、検体返送の約２週間後に検査委託機関から本人あてに通知されます。 

 

以上 

検診種類 対象者 

大腸がん検診 

(便潜血反応検査) 

被保険者 被保険者期間３年未満(＊)かつ４０歳以上 

被扶養者 

(配偶者に限る) 
４０歳以上 

肺がん検診 

(喀痰細胞診検査) 

被保険者・ 

被扶養者 

(配偶者に限る) 

４０歳以上の高リスク者 

※喫煙指数(1 日の喫煙本数×喫煙年数)が 400

以上、または半年以内に血痰のあった方。 


